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План-график  профилактической работы  с обучающимися 

с учетом результатов социально-психологического тестирования 

2025-2026 учебный год 

  

 

№  Название мероприятия Участники Сроки 

проведения 

Ответственные 

Работа с учащимися 

1.  Проведение  СПТ  
 

уч-ся 7-11 кл.  22.09-26.09.2025 Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные руководители 
2.  Анализ результатов СПТ, 

дополнительная диагностика, 

выделение обучающихся групп с 

высокой и высочайшей 

вероятностью  рискового 

поведения (групповая и 

индивидуальная коррекционно-

развивающая работа) 

уч-ся 7-11 кл.  06.10-31.10.2025  

 

Педагог-психолог  

3.  Разработка программы 

профилактики по результатам СПТ 

и индивидуальных 

профилактических программ  (для 

детей группы риска)  

уч-ся 7-11кл., 

учащиеся 

группы риска 

Ноябрь-декабрь Социальный 

педагог, 

педагог-психолог  

4.  Индивидуальное консультирование 

учащихся по результатам проведения  

СПТ 

уч-ся 7-11 кл. 

(по запросу ) 
Ноябрь-декабрь Педагог- психолог 

5.  Групповая работа по 

формированию конструктивных 

способов управления  своим 

поведением   

уч-ся 7-11 кл. В течение года  Педагог- психолог, 

социальный педагог 

6.   Беседы, индивидуальные   

консультации с детьми «группы риска» 

уч-ся 7-11 кл. В течение года  

(по запросу и по 

результатам 

диагностики) 

Педагог-психолог  

 

7.    Встречи учащихся со специалистами 

служб и ведомств системы 

профилактики (ПДН, ТКДНиЗП, 

прокуратура, суд, кабинет «Подросток» 

, АНО «Дорога к жизни»и т.д.) 

уч-ся 7-11 кл. В течение года  Зам. директора по ВР 



8.  Изучение уровня самооценки, 

занятие с элементами тренинга 

«Уверенное поведение», тренинг 

«Личностный рост»  

уч-ся 10-11 кл.  В течение года Педагог- психолог  

9. Мероприятия в рамках проведения 

Единых дней профилактики 

уч-ся 7-11 кл. В течение года Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

классные руководители 

10.  Мероприятия в рамках проведения 

Недели дружбы, Недели счастья, Дня 

телефона доверия , Недели 

психологии 

уч-ся 7-11 кл. В течение года Педагог-психолог, 

советник директора по 

воспитанию, педагог-

организатор 

11.  Мероприятия в рамках проведения 

городских и областных 

профилактических акций 

уч-ся 7-11 кл. В течение года Зам. директора по ВР, 

социальный педагог 

12.  Тематические классные часы, 

направленные на формирование 

законопослушного поведения, 

позитивного и уважительного 

отношения к окружающим, 

личностного роста, ЗОЖ, 

профилактику различных 

зависимостей и т.д. 

уч-ся 7-11 кл.  В течение года  Классные руководители  

13.  Вовлечение учащихся во 

внеурочную деятельность, систему 

дополнительного образования 

 уч-ся 7-11 кл. 

  

  

   

В течение года Классные 

руководители, 

руководители кружков 

и секций 

14. Вовлечение учащихся в 

общественно - значимую 

деятельность  (детские 

общественные объединения, акции, 

мероприятия и т.д.) 

уч-ся 7-11 кл. В течение года Классные 

руководители, педагог-

организатор, советник 

директора по 

воспитанию, 

руководители детских 

объединений 

Работа с родителями 

1. Индивидуальное консультирование 

по результатам СПТ 

родители 

(законные 

представители) 

уч-ся уч-ся 

7-11 кл. 

(по запросу) 

В течение года Педагог-психолог, 

классные руководители 

2. Размещение  информационных 

материалов на сайте школы по 

профилактике употребления ПАВ, 

суицидального поведения, рискового 

поведения, социально-негативного 

поведения   и др. 

родители 

(законные 

представители) 

уч-ся уч-ся 

 7-11 кл. 

 

В течение года Социальный педагог, 

зам. директора по 

информ.технологиям 



3.  Проведение общешкольных 

родительских собраний с 

привлечением специалистов служб и 

ведомств системы профилактики 

(ПДН, ТКДНиЗП, прокуратура, суд, 

кабинет «Подросток» и т.д.) 

родители 

(законные 

представители) 

уч-ся уч-ся 

 7-11 кл. 

 

В течение года 

обновление 

информации  

Зам. директора по ВР 

4.  Информационная 

профилактическая работа через 

мессенджеры, родительские чаты в 

MAX, VK  

родители 

(законные 

представители) 

уч-ся уч-ся 

7-11 кл. 

В течение года  Классные 

руководители, 

ответственный за 

госпаблик 

Работа с педагогами 

1.  Методическое совещание –

практикум «Как работать с детьми 

группы риска» 

классные 

руководители 

7-11 кл., 

педагоги-

предметники 

 Декабрь -январь  Педагог- психолог, 

социальный педагог 

2.  Разработка рекомендаций 

педагогам школы с целью учета в 

образовательном процессе 

индивидуальных особенностей 

подростков по результатам  

СПТ  

педагоги- 

предметники, 

классные 

руководители  

Ноябрь -

декабрь 

 Педагог-психолог, 

социальный педагог 

3. Информационное и методическое 

сопровождение педагогов по работе 

с детьми группы риска 

педагоги- 

предметники, 

классные 

руководители 

В течение года Зам директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог 
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