
Что нужно успеть сделать до Конца учебного года! 

 

Более 60% старшеклассников признаются, что не могут правильно 

определить, готовы ли они к экзаменам. Уровень успеваемости хороший, 

учителя хвалят. Кажется, что нет причин для волнения. 
 

И всё же отличная учёба — далеко не главное условие успешной 

сдачи экзаменов. Подскажем тебе, на что обратить внимание, 

чтобы проверить свою готовность к ОГЭ или ЕГЭ. 
 

 

  

Понимание формата. Знаешь ли ты, как заполнять 

бланки заданий, умеешь распределять время на 

решение той или иной части экзамена? 
  

 

 

  

Тревожность. Все школьники нервничают перед 

экзаменами. Поэтому важно научиться справляться со 

стрессом, чтобы не допустить ошибок. 
  

 

 

  

Результаты пробного экзамена. Уже пытался решать 

варианты «пробников»? Если да, то необходимо 

оценить, какие темы пока даются с трудом. 
  

 

 

 

 

 

 


