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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 3 с углубленным 

изучением отдельных предметов имени Героя России Игоря Ржавитина» (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 3 с углубленным 

изучением отдельных предметов имени Героя России Игоря Ржавитина», разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ «СОШ №3» начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Для обучающихся 11-х классов 2025/2026 учебный год завершается в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Начало занятий:  

1 смена - 8.00, допускается  ступенчатый режим 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МАОУ «СОШ №3» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, физическая культура 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В МАОУ «СОШ №3» реализуются следующие профили: социально-экономический, 

технологический (информационно-технологический). 

Учебный план 10-11 классов состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Для углубленного уровня определено не менее 2 

предметов. 

Технологический (информационно-технологический) профиль ориентирован на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности. В данном профиле 

для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы: математика (8 часов), 

информатика (4 часа);  

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, в таких сферах 

деятельности как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном 



профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы: математика (8 

часов), обществознание (4 часа). 

10 классы в 2025-2026 уч. Году начинают обучение по обществознанию по новой 

программе (Приказ 171 от 19.03.2024): 2 часа в неделю – базовый уровень, 4 часа в неделю 

углубленный уровень в 10 классе; 1,5 часа в неделю базовый уровень, 4 часа в неделю 

углубленный уровень – в 11 классе. 

11 классы завершают обучение по действующей программе (2 часа в неделю базовый 

уровень, 4 часа в неделю углубленный уровень)  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ «СОШ №3». 

 Текущая и промежуточная  аттестация учащихся осуществляется в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58),  Положением  о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной  аттестации 

обучающихся «МАОУ «СОШ № 3», календарным учебным графиком  на 2025-2026 учебный 

год. 

Текущей и промежуточной аттестации подлежат учащиеся  10-11 классов. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится с целью определения качества 

освоения учащимися содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, 

системность) по завершении полугодия. 

Текущий и промежуточный контроль успеваемости учащихся осуществляется в виде 

отметок  по 5-балльной системе. 

Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ учащихся 

являются:  

 формы письменной проверки: 

- домашние, проверочные, практические, контрольные, творческие работы;  

- письменные отчёты о наблюдениях;  

- письменные ответы на вопросы теста;  

- сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое.  

 формы устной проверки:  

- рассказ, беседа, собеседование, зачет, защита проекта и другое.  

 комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и  устных 

форм проверок.  

Формами проведения годовой письменной аттестации являются: контрольная работа, 

диктант, изложение с разработкой плана его содержания, сочинение или изложение с 

творческим заданием, тест и др.  

Форму текущего контроля выбирает учитель с учетом контингента обучающихся, 

содержания учебного материала, используемых им образовательных технологий. 

При проведении контроля качества освоения содержания учебных программ учащихся 

могут использоваться информационно – коммуникационные технологии. 

Отметки успеваемости учащихся выводятся по окончании соответствующего учебного  

полугодия на основе текущих отметок успеваемости: 

По учебным предметам обязательной части выставляется отметка в баллах.  



По учебным предметам части, формируемой участниками образовательных отношений,  

аттестация осуществляется качественно, без фиксации достижений учащихся в классном 

журнале в виде отметок. 

Личностные результаты учащихся на уровне основного общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС не подлежат итоговой оценке. 

 

Календарь мероприятий  по оценке качества подготовки учащихся и реализации 

образовательных программ  в 2025-2026 учебном году 

 

Формы контроля Класс Дата 

Диагностические контрольные работы по 

учебным предметам 

10 сентябрь 

Входная диагностика по учебным предметам 10, 11 сентябрь 

Всероссийские проверочные работы по учебным 

предметам 

10,11 В соответствии с 

расписанием, 

утвержденным 

Рособрнадзором 
Федеральный тренировочный экзамен 11 

Диагностические контрольные работы по 

учебным предметам 

11 В соответствии с 

«Дорожной картой» 

по развитию системы 

оценки качества 

образования 

Свердловской области 

Региональные технологические тренировки 11 

Промежуточная аттестация в классах с 

углубленным изучением: 

 Информатики 

 Математики 

 Обществознания 

 

 

10а,11а 

10а,б,11а,б 

10б, 11б 

Декабрь, май 

Защита индивидуального итогового  

проекта 

10 

 

 

Декабрь – апрель 

Физическая культура: дифференцированный 

зачет (нормативы/теоретические основы) 

10, 11 май 

Годовые контрольные работы по предметам 

учебного плана 

10 май 

Государственная итоговая аттестация 

Итоговое сочинение (изложение) (как условие 

допуска к ГИА) 

11 по расписанию 

Рособрнадзора 

Государственная итоговая аттестация (основной 

период) 

11 по расписанию 

Рособрнадзора 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения  

программы среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

образовательной программы. 



Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности школы. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации ООП СОО определяет МАОУ «СОШ № 3». 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (пятидневная неделя) на 2025-2026 учебный год  

технологический (информационно-технологический) профиль МАОУ «СОШ №3» 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю/год 

10а 11а 10а 11а 

2024/2025 2025/2026 2025/2026 2026/2027 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

4/132 4/132 4/132 4/132 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3/102 3/102 3/102 3/102 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика (углубленный 

уровень) 

4/132 4/132 4/132 4/132 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 2/68 2/68 1,5/51 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 1/34 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 1/34 0 

Итого 33 32 33 31,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса     

техническое черчение 1/34 1/34 1/34 1/34 



актуальные вопросы обществознания 0 0 0 0,5 

практикум по орфографии и пунктуации 0 1/34 0 1/34 

Итого 1 2 1 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 1156 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Технологический (информационно-технологический) профиль МАОУ «СОШ №3» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном* 1 1 

Россия - мои горизонты* 1 1 

Функциональная грамотность: учимся для жизни* 1 1 

Решение уравнений и задач с параметрами 1 1 

3D моделирование 1 0 

Информационное моделирование 0 1 

Школьный спортивный клуб (Легкая атлетика, Баскетбол, Футбол) 2 2 

Видеостудия 2 2 

Юнармейский отряд «Крылатая гвардия» 2 2 

Волонтерская деятельность 1 1 

Проектная деятельность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (пятидневная неделя) на 2025-2026 учебный год  

социально-экономический  профиль МАОУ «СОШ №3» 

Предметная область Учебный предмет/курс 

Количество часов в неделю/год 

10б 11б 10б 11б 

2024/2025 2025/2026 2025/2026 2026/2027 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4/136 4/136 4/136 4/136 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3/102 3/102 3/102 3/102 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4/136 4/136 4/136 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1/34 1/34 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 1/34 0 

Итого 32 31 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Экономика 0 1/34 0 0 

Основы финансовой грамотности 0 0 0 1/34 

Общая психология 1/34 0 1/34 0 

Практикум по орфографии и пунктуации 0 1/34 0 1/34 



Основы функциональной грамотности 1/34 1/34 1/34 1/34 

Итого 2 3 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 1156 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 3 с углубленным изучением 

отдельных предметов имени Героя России Игоря Ржавитина» (социально-экономический профиль) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном* 1 1 

Россия – мои горизонты* 1 1 

Решение уравнений и задач с параметрами 0 1 

Информационное моделирование 1 1 

Интеллектуальный марафон  0,5 0,5 

Видеостудия 2 2 

Юнармейский отряд «Крылатая гвардия» 2 2 

Волонтерская деятельность 1 1 

Проектная деятельность 0 1 

Школьный спортивный клуб (Легкая атлетика, Баскетбол, Футбол) 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
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